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Vzhliru na Ryznburk

Jiz mnozi nasi predkové pred 800 lety prosli jisté pres Osek. Pravé tak
jako miSenska markrabata na sever, privedla tehdy také ceska knizata
mladé selské bezzemky z Franska a Durynska do zemé, aby osidlili Krusné
hory. Sméli kluéit prales, zaklddat vesnice a obdé&lavat pudu. Jejich novi
panové navic samozrejmeé doufali, ze pfi tom naleznou rudu - tak jako v
bohatych nalezistich stfibra u Freibergu nebo cinu u Krupky. Musela to byt
ale velmi namahava prace, pomoci sekyr (neexistovaly jesté poradné pily)
pokacet obrovské stromy a s jednoduchymi pluhy ziskat z kamenité pddy
dostacujici Urodu. Ktomu se pridavalo jesté drsné horské klima, ve
kterém se tehdy zndmym druhUm obilovin dafilo jen mélo. Tehdy jeste
nebyly brambory, které privezli do Evropy az o tfi sta let pozdéji Spanélé
z Ameriky (a potom trvalo jesté dalSich asi 250 let, nez zacali tyto zvlastni
hlizy jist obyvatelé Krusnych hor).

Dobré rozhodovani bylo tedy pro prvni osadniky Krusnych hor velmi
dilezité. K sluzbdm jim tu byl mni$sky tad cistercidkd. Ti zaloZili nékolik
klasterl na Upati Krugnych hor: v Sasku napfiklad klaster Altzella u obce
Nossen, tady na jihu potom klaster v Oseku. Cisterciaci shromazdili tehdy
vSechny védomosti, které byly ve stfedovéku o zemédélstvi znamy a
vyzkouseli rovnéz sami mnohé ve svych klasternich zahradach. Tak mohli
poskytnout nové pFichozim osadnikim nejednu dobrou radu, dfive neZ se
vypravili prudkymi cestami vysoko do hor.

Ale nejen temny les plny viki a medvédl délal sedlakim problémy,
také vselijaka zlovéstna sebranka, jez se ukryvala v nepfristupnych
Udolich. Loupezivi rytifi a jini zlodéji ¢ihali na cestach na kofist. Aby cesky
kral udélal tomuto jednani pritrz, nechal vybudovat v blizkosti klastera
v Oseku hrad Ryznburk. Jak uz jeho jméno napovida (némecky
Riesenburg - Obfi hrad), musel to byt jeden z nejvétich hrad( Siroko
daleko. Mél samozrejmé chranit nejen mnichy a sedlaky, ale predevsSim
také podpofit pravo Ceskych knizat v Krusnych horach. Dnesni hranice
mezi Ceskou republikou a Némeckem tehdy jesté neexistovala. Ve
skutecCnosti pronikali tehdy CeSi z Ryznburku daleko na sever, zalozili
mimo jiné hrady Rechenberg a Purschenstein (v obci Neuhausen) a
kontrolovali dlouhou dobu nejvyznamnéjsi obchodni cestu, starou Solnou
stezku pres Saydu.

Dnes lezi zriceniny hradu Ryznburk znovu ukryty v hustém lese. Na
mnoha mistech znovu pokryvaji prudky jizni svah vychodnich Krusnych
hor velké, mohutné listnaté stromy. Pfi nasem dnesSnim putovani se tedy
mizZeme citit témé&F stejné jako prvni osadnici. I bez vlki, medvédd a
loupezivych rytitQ to bude jisté dobrodruzny vylet!

Do Oseka milzeme dobfe dojet vlakem: bud Moldavskou drdhou



z Moldavy (jen nékolik malo spoji denné&), nebo zTeplic po trati do
Litvinova. Tato varianta vyzaduje ale asi 1,5 km dlouhy vystup od nadrazi
ke klasteru. A potom existuje samozrejmé také jesté linkové autobusové
spojeni z Teplic do Oseka.

Spojeni: vlak Moldava - Osek: 7.37, 14.22, 17.15

vlak Teplice - Osek: 5.13, 6.14, 7.41, 10.51, 13.39, 14.28,
15.43, 16.47, 18.11, 19.22

autobus Teplice - Osek: ¢asto béhem celého dne

Klaster samotny je mohutna stavba, které ovSem hrozilo v poslednich
desetiletich zpustnuti. Dnes zde znovu bydli né&kolik mnichl a snaZi se
spolecné s nékolika zaméstnanci klaster znovu opravit. Fasada jiz zafi
znovu starym leskem, ale uvnitr je jesté mnoho prace.

Také v obrovské klasterni zahradé je poradd co délat. Za jejimi
vysokymi zdmi se pritom ukryva velky poklad: rozlohou nejvétsi ovocna
zahrada celého vychodniho Krusnohori! Prastaré jabloné, hrusné a svestky
zde nabizeji Zivotni prostor &etnym zvifatim a houbdm. Také se zde
nachazeji vzacné druhy ovoce, které sotva najdeme nékde jinde. Na
jedné tabuli v klastere najdes také druhy jablek, které po tobé bude chtit
znat vyr Ulli. Vné zdi stoji jesté dvé velmi zajimavé tvarované staré lipy
malolisté, které jsou chranéné jako pfirodni pamatka. Kdyz ted vime,
kterym druhdm jablek se v Kru&nych horédch dafi, jsme dobte pfipraveni a
muUZeme jit vysoko do hor.

Nikoliv nasi predkové, ale dobrovolni ochranci pfirody a lidé z Horské
sluzby nam dobre oznacili cestu Sikmo namalovanym zelenym pruhem
(ktery vzdy znacdi naucnou stezku) a vybudovali na zajimavych mistech
informaéni tabule. Pdjdeme nejdFive po silnici do kopce (smér Litvinov).
Pri tom vlevo u silnice narazime na strom - prirodni pamatku, sklonény
buk (150 let stary). Poté, co jsme presli zelezni¢ni koleje, opousti cesta
silnici u velkého pamatniku. Truchlici postavy maji vzpomenout na obéti
diini katastrofy pfed 70 lety. Stejné tak jako na mnoha mistech
SeveroCeské panve lezi také v okoli Oseka pod zemi uhli. To bylo tehdy
je$td t&%eno hlubinng, tedy pomoci dllnich &tol (dnes se to dé&je
povrchovym dobyvanim v mnohem vétSim rozsahu a vysledkem jsou
kilometrové jamy v zemi). Jednoho zimniho odpoledne se v Oseku nahle
zachvéla zemé a ztézebni budovy dolu Nelson III vyslehly k nebi
obrovské, ostré plameny. V dole doslo ke vzniceni uhelného prachu a
hoFlavych plynl. Mohutnd exploze stala velké mnoZstvi lidskych Zivotd.

Nyni jdeme asi 500 metrd skrz pomé&rné& suchy dubo-borovy les
(piskovec, vyskytujici se na tomto misté zpUlsobuje, Ze se dedtové srazky
vzdy rychle vsaknou), az narazime znovu na Uzkou silnici. Po této asfaltce
jdeme doleva, stdle nahoru pres osadu Hrad Osek, jejiz domy lezi
roztrouseny ve strmém udoli podél potoka Bourlivce, ktery se zde vali pres
uméle vytvorené schody do udoli. VyS nahorfe konci betonové schody



v proudu potoka, tady Sploucha voda velkou rychlosti pfes mnoho malych
vodopadd.

Konec¢né dojdeme k malé, témér 300 let staré kapli. Stejné letitd je
také pred ni stojici lipa malolista - se ¢tyrmi metry v obvodu skutecné
velmi mohutny strom!

Tady odbocuje cesta vlevo nahoru ke zficeniné hradu Ryznburk, ke
kterému se dostaneme po 2,5 km (od pamatniku katastrofy na dolu
Nelson). Husty smiseny les ji zakryva pred nasimi zraky, dokud nestojime
bezprostredné pred ni. Vypadalo to tu urcité zcela jinak, kdyz tu jesté
rytifi @ hradni Celedini bdéli nad okolim Oseka. V okoli nesmél stat skoro
zadny strom, aby se nepfitel nemohl nepozorované priblizit a presné
zamirit samostrilem nebo prakem. Ale to je uz davno. S rozvojem dél a
daldich stfelnych zbrani ztracely stfedovéké hrady stale vice svlj vyznam
jako obranna opevnéni. Ani jejich Slechticti majitelé neshledavali své
studené kamenné pevnosti priliS Utulnymi k bydleni. Mnohé hrady byly
postupem casu prebudovany na zamky, kterymi se mohli zamecti panové
mezi sobé rovnymi mnohem vice chlubit nez staromddnimi hrady. Nebo
také staré hradni zdi opoustéli nadobro a nechavali si nékde jinde postavit
zamek zcela novy. To udélali i panové z Ryznburku a presidlili v 16. stoleti
do Duchcova. Tam si dnes mGzeme prohlédnout jeden z nejkrasné&jsich
zadmk{ severnich Cech.

A tak pred nami dnes lezi hrad Ryznburk rozboreny a tajemny. Cestou
k nému musime projit okolo domu, kde bychom méli brat zcela vazné
varovani ,Pozor pes". Vstup na hrad neni nebezpecny. Méli bychom ale
dbat vystrahy a davat velky pozor, kam tady Splhame. Staré zdi jsou
chatrné, kazdou chvili se mohou nékde uvolnit kameny. A pod hustym
kfovim, se mohou ukryvat napll propadlé, temné sklepni klenby, z ¢asti
pokryté jen slabou vrstvou pudy. Proto prosim zlstafite na vys$lapané
cesté! Cesta vede nejdFive k zbytklm zdi na vné&j$im hradnim nadvofi, u
obrovského starého modfinu potom vlevo, vysoko k hlavni ¢asti hradu.
Na nejvyssim a nejbezpecnéjSim misté hradu se nalézala ctyrhranna
paldcovad v&z, z niz jesté dnes &ast existuje. Plvodni hlavni vchod leZici
naproti podhradi byl zajistén kulatou vézi, ktera byla postavena jesté
jednou pred sto lety jako vyhlidkova véz, od té doby se ale znovu
rozpadla. Velké stromy a husté krovi, které dnes délaji z objevovani hradu
vzrusujici dobrodruzstvi, pronikaji svymi koreny zdmi. Priroda, kdyz je
nechana v klidu, se miZe zmocnit dokonce i tak mohutného hradu, jakym
je Ryznburk.

Zpatky z hradu se nechame vést jesté kousek do kopce po zelené
znacené naucné stezce, kde narazime na asfaltovou lesni cestu - tu
sledujeme vlevo. Nad ni se rozklada pFirodni rezervace ,VI¢ dal* s piirodé
velmi blizkym smiSenym bukovym lesem mezi udolickem bublajiciho
potoka a vycnivajici skalou vyvySeného hrbetu. Ve velmi hustém porostu
bydli kromé jinych datel ¢erny, zluna zelena, strakapoud, doupnak obecny,
sova obecnda a sova rousna. Obzvlasté rozmanity je rostlinny svét
v blizkosti potoka na jare. Nadherné fialky mohou kvést jiz v dubnu,
stejné tak jako nepatrny, ale vzacny zubovnik Supinaty. Tento druh



ziskavd své Ziviny z kofenl stroml (olSe, osika) nebo kefl (liska) a zfika
se proto vlastnich zelenych listd, botanici takovym Fikaji cizopasné
rostliny. Pozdé&ji na jafe muiZe potom ¢lov&k s trochou $tésti vidét kvést
také lilie zlatohlavé, kdyz je predtim neokousou cetné srnky.

Néco zcela jiného nabizi mald, sousedni prirodni rezervace jménem
L,Vrasa". Tam se dostaneme, kdyz budeme sledovat asfaltovou lesni cestu
az k dalsi krizovatce. Doprava zde odbocuje modre znacend turisticka
cesta (smér Dlouhd Louka), ale hned v rohu mezi lesni cestou a modre
zna&enou stezkou vede svahem prudce nahoru pé&sina. Asi 250 metry je to
odsud k chranénému skalnimu Gtvaru. Jisté je ti také napadné, jak se zde
vrasy ve skale ohybaji. Geologové méli dfive mnoho vysvétleni pro to, jak
vznikly Krusné hory. To se pravdépodobné odehralo takto:

Pfed davnymi a davnymi Casy - dlouho pfed tim nez se na Zemi zacali
prohanét prajestéri - se zde nachazelo more. Reky pfinasely do tohoto
more ze vzdalenych hor obrouseny pisek a prach, tak jak to déla vétsina
Fek i v dnednich ocednech. To se sice nezdd byt mnoho, ale v pribé&hu
miliond let se tu nashroméaZdilo velké mnoZstvi materidlu. Kdysi, snad
pred ¢tyfmi sty miliony lety, se dala zemska klra v na&i oblasti do pohybu.
Dvé desky se tlacily na sebe, more bylo stale uzsi. Jisté pri tom dochazelo
také k zemétieseni, jaké byva na rozhrani dvou desek zemské kiry jesté
dnes. A sopky byly také aktivni. To vSe trvalo samozrejmé dlouhou dobu -
mnohem déle, nez si clovék dokaze predstavit. Jak se more stale
zmensovalo, stlacovaly obrovské sily dohromady také usazené pisky na
morském dné. Pomalu se zacalo zdvihat horstvo, stale vice a vice se
vrasnilo (vrasna pohofi). Nejsvrchnéjsi vrstvy byly samoziejmé znovu
obrouseny vétrem a vodou, avSak prichazel stale novy material. Vlivem
tlaku a vysokych teplot panujicich ve spodnich vrstvach zemské kiry se
vytvorily piskovce. Mnohé nerosty - coZ jsou soucasti hornin - byly
zni¢eny, jiné nové vznikly. Predevsim byly ale vlivem tlaku stlaceny ve
vrstvach. Takovato preména hornin se nazyva metamorfdza.
Metamorfézou vznikla i typickd hornina rula, ktera dnes tvori velkou cast
podlozi vychodnich Krusnych hor. Na rule se da vzdy velmi dobrfe poznat
utvareni jednotlivych vrstev. A zde, na skale ,Vrasy", je mozné si také
dobre predstavit, jak byla rula stlacena hrnoucimi se masami zemé. Vezmi
si jednou doma maly koberec a tla¢ na néj pomalu z obou stran najednou.
Také zde se vytvori zahyby. Kameny jsou moznd mnohem tvrdsi nez
koberec, ale sily zemé& jsou dostate¢né silné - a plsobi pFedevsim
dostate¢né& dlouho - aby zvrasnily i tvrdou skalu! Z nékolika tisic metrQ
vrasového pohofi, které kdysi ¢nélo nad nadim krajem, nezlstalo ¢asem
mnoho. Kdysi zménily desky zemské klry smér svého pohybu a prestaly
stla¢ovat dohromady horniny stfedni Evropy. Za sto nebo dvé sté& miliony
let to potom zvladla voda, led a vitr: velehory byly erodovany. Pouze
vrasy v rule jesté vzpomenou na tuto pohnutou minulost.

I presto jsou pro nas soucasné Krusné hory dost vysoké. Vystup na né
byl dostatecné namahavy. A nachazi se zde dokonce i vrcholova kniha.
Také pro vyhled na protilehly Stropnik se vystup vyplatil, i kdyz se tolik
nezajimame o geologii. Pfredevsim v fijnu zari zalesnény svah nadhernymi
barvami podzimu.



Ukonc¢ime nase odboceni do vzdalené minulosti Zemé a obratime se
zpét ke krizovatce na asfaltové lesni cesté. Naucna stezka vede na druhé
strané prudce s kopce. Druha polovina naucné stezky je doporucovana jen
pri alespon trochu suchém pocasi, ale ne pri snéhu a naledi! Maly potok,
drive znamy jako Ohrenbach, zde vytvoril dokonalou krajinu propasti. Na
dalSim svahu informuje tabule, ze zde na povrch vystupujici tunely obyva
v zimé netopyr. Mimo jiné zde prezimuje netopyr velky, netopyr vodni a
netopyr dlouhouchy.

Dale cesta pokracuje podél prudkého svahu, preruSovana strmymi
udolicky. Je zde také prekrasny listnaty les s misty velmi starymi buky.
Pod nami leZi v Gdoli osada Hrad Osek a na jednom misté mdzeme jesté
jednou pri pohledu zpatky spatfit kruhovou véz Ryznburku. O néco
pozdeji se les otevie a my muUzZeme vidét daleko za Osek - na Duchcov a
na Ceské stredohofi. Toto misto se i proto nazyva ,Krasna vyhlidka".
Pfimo pred nami lezi lyzarska oblast Oseka s malym skokanskym
muUstkem.

Nauénd stezka vede doprava kolem svahu dold. Malé a vétsi sesuvy
stejné tak jako prerostlé haldy poukazuji na starou ddini oblast. Brzy
vidime vpravo od cesty Cernou dutinu byvalé Stoly. Toto misto se nazyva
»~Certova dira". Daleko se do ni ale nelze dostat — nejdrive prijdou odpadky
a potom Spinavd voda. Ve stredovéku se zde tézilo stfibro. Béhem
Tricetileté valky, kdy pred témér 400 lety tahla zufiva vojska, drancujice
a vrazdice, nasim Uuzemim, mel Jan Krawatta ze sousedni obce Loucna se
svymi poddanymi zabit mnoho Svédl a nahazet je sem. Jeden to ale preZil
a mohl se osvobodit. Ihned potom odsoudili Svédsti okupanti Jana
Krawattu k smrti a zacali bésnit na nasem Uzemi jesté vice nez dosud.

Po 2,5 km cesty od Ryznburku se dostaneme opét na silnici spojujici
Litvinov s Osekem. Kdo si mysli, ze uz bylo pro dneSek cestovani dost,
muUZe se dat po silnici doleva a po zhruba jednom kilometru se dostane
k hornimu nadrazi v Oseku (vlak na Moldavu).

Ale jinak na nads na pravé strané silnice jesté ceka jeden
z nejkrasné&jsich lest pro hru na schovéavanou celych vychodnich Krudnych
hor! Vede tam také zelené znacena naucna stezka. Po nékolika krocich
prijdeme do skalniho labyrintu zvaného Salesiova vysSina.

Za ¢asQ, kdy v Severoceské panvi bujely tropické lesy, tudy protékala
feka a ukladala vétsi ¢i mensi skalni Ulomky. Prevazné se jedna o
piskovce, na nekterych je jeSté dnes moZné rozeznat otisky schranek
zivo&ich(, ktefi se zde kdysi vyskytovali. Reka jiz ddvno zmizela, ale
zaoblené piskovce a jiné usazeniny jsou tu stale. Spole¢né s hustymi
stromy tvori opravdové dobrodruzné hristé.

Pritom jsou stromy nejvyse 100 let staré. Pred tim byla totiz tato mala
vyvySenina pomeérné oteviena a Casto sem prichazeli navstévnici, aby se
tésili ze skalniho vyhledu. Jednim z téch, kterfi se zde opravdu radi
zastavovali, byl tehdejsi opat klastera v Oseku a pfitel prirody Salesius
Kriiger, po némz je dnes tato lokalita pojmenovana.

PFimo pod nami lezi potom staré uhelné jamy dolu Nelson. Na explozi



v ném vzpominal pamatnik na zacatku nasi cesty.

Ze skalniho mésta Salesiova vySina je to necelych 1,5 az 2 km zpét
k nddraZi v Oseku. PFi tom si mUZeme cestu kousek zkratit po Zluté
znacené cesté a jit kolem Oseckého rybnika. Tady se nachazi také
prijemny maly kemp, v pfipadé, ze budeme mit pristé trochu vice ¢asu pro
nade cestovani a budeme se chtit vydat po stopach rytitl, mnicht a
osadnikl. Nebo si chtit dosyta vyhrat v Salesiové skalnim labyrintu. Nebo
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Vyletni cile:

Klaster v Oseku

stary cisterciacky klaster, nyni vyuzivan opét jako klaster, velka klasterni
zahrada s prastarym ovocnym sadem, neni zde zadné muzeum, ale
navstévnici jsou presto vitani

www.kloster-osek.org

Spolecnost pratel klastera v Oseku: www.kloster-projekte-osek.info

Hrad Osek/Ryznburk (Riesenburg)
velkd stfedovéka hradni zricenina vlese na jiznim svahu vychodnich



Krusnych hor. Opatrné uvnitf arealu, staré zdivo je chatrné, v blizkosti se
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nachazi prirodni rezervace ,VICI dul® a geologicka prirodni pamatka

Vrasa"“.

n

Salesiova vysina
skalni krajina v lese u silnice mezi Osekem a Litvinovem

Osecky rybnik
prirodé blizky rybnik s koupalistém na okraji mésta Osek, kemp

provozni _doba kempu: 01.05. - 30.09., kontakt: Nelsonska 669, Osek
41705, Tel.: +420 417 837 221 nebo +420 603 523 489,
www.autocamposek.cz

Zamek Duchcov

Kdo by chtél vidét, jakého luxusu si dopravala drivéjsi knizata (pravda
vétdinou za penize svych poddanych), ten mdZe navstivit muzeum a park
zamku Duchcov.

oteviraci doba: duben a fijen: St - Ne, 9.00 - 16.00; kvéten - zafi: Ut -
Ne, 9.00 - 18.00, Namésti republiky 9, 419 01 Duchcov, Tel.: (00420) 417
/ 835 301, zamekdux@proactive.cz

Kdo chce jit do Duchcova pésky: od kempu v Oseku nebo od horniho
nadrazi v Oseku je to 6 km po modre znacené turistické cesté skrze
velmi p&knou krajinu rybnik( se starymi oldemi.

Stropnik

napadny horsky vrchol nad Ryznburkem, ktery z okraje Krusnych hor
vystupuje obzvlasté daleko k jihu, a proto je také zvlasté pékny vyhled,
vystup od zficeniny hradu Ryznburk (asi 5 km, misty prudce do kopce)
nebo z Dlouhé Louky (3 km, zelena turistickd znacka)
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